
Iako’nawí:ne’s Aota’karitétshera  
TSI NIKARÌ:WES NE COVID-19

Ià:ia’k nensewentén:ta’ne nikarì:wes iotohétston  
ne aiakowiraién:ta’ne ne “postpartum” nikahá:wi.  
Tsi nikarì:wes kenh nikahá:wi, tsia’tà:ke tenwatté:ni  
tsi náhe tsisaie’wenta’onhátie tsi sawiraientá:’on  
táhnon satéweton táhnon enhsenon’tón:n i .  
Iohkará:rens, iotokénhton, táhnon sewatié:rens  
wentorà:se nikahá:wi.

www.indigenousmidwifery.ca

Kí:ken kahiatónhsera iakorihwahronkha’tén:ni né:ne eniakoié:nawa’se sénha aiako’nikonhraién:ta’ne ótia’ke nahò:ten tká:konte aionnonhtónnion táhnon aierá:ko tsi 
nikarì:wes teiesáhsnie’s ne iewiraié:nas. Iah teiawé:ron taionaktáhkwen tsi iesahronkha’tén:ni tsi tesenihtharónnions ne iewiraié:nas. Tóka’ othé:nen íhsehre ahseri-
hwanón:ton’, tesa’nikòn:rhare tóka’ni saterien’tatshénrion iotohétston tsi sawennà:note kí:ken kahiatónhsera, takí:tenhre shehró:ri ne teiesáhsnie’s iewiraié:nas. 

Kí:ken kaio’ténhsera wahatikária’kse ne Johnson & John-
son Foundation tsi tehotirihwaienawà:kon ne Johnson & 
Johnson Center for Health Worker Innovation. 

Thikén:’a í:ken ne é:so karihwanóntha  
aesaién:take nó:nen tsisaie’wenta’onhátie  
tsi satéweton táhnon shehià:rons ne owí:rase. 
Shiá:ton táhnon shethárhahs ne teiesáhsnie’s. 
Teiesáhsnie’s eniekwé:ni aiesaié:nawa’se 
ahshehs tarón : ten ,  tahshéhsn ie ’ne  ne  
owirá:’a, tsisaie’wenta’onhátie tsi satéweton, tsi 
sa’nawí:ne’s aota’karitétshera, ne ò:ni ne tóhsa 
aiakoné:ron’ne iontstáhkwa, táhnon othé:nen 
sa’nikonrhárha ne sa’nikòn:ra aota’karitétshera 
aorihwà:ke. 

Enwá:ton aiako’nikonhrí:iohste ne  
aiontatthárhahse né:ne iontatenorónhkwa, 
ne ohwéntsia táhnon tsi niiakorihò:ten.  
Tesewathá:rahkw ne rotiksténha táhnon  
ratirihwaienté:ri ne tsi ní:ioht enwá:ton  
aionterihwahténtia’te nón:wa táhnon  
sehià:rak tsi sanekwénhsa awehiahrà:tshera 
waterien’tara’tsherenhá:wi ne tsi ní:ioht  
ahshehiá:ron ratiksá:’a, tahsatáthsnie’ne 
táhnon ahsatakátstate tsi nikarì:wes  
kanhratarí:ne. 

Sata’karí:tek

Enwá:ton ahentó:reke tahsatáthsnie’ne 
iotohétston aesawiraién:ta’ne táhnon sénha 
se’ tsi nikarì:wes kanhratarí:ne. Ta’nón:wa 
ká:ro ní:kon kaia’takehnha’tsherá:ien ne tsi 
niiohtòn:ne.

Tesatáthsnie’s ná:’a tóka’ serihwanón:ton’s 
aiesaia’takéhnha. 

Karonwarà:ke tesewahthá:ren né:ne 
shenorónhkwa. Kanonhstá:ton táhnon 
kaia’takehnhà:tskon né:’e ne aiesakhwénhawe 
táhnon aiesaterihwaweièn:ton. 

Satahsónteren tsi shehtharén:ni ne  
teiesáhsnie’s tsi nikarì:wes ne iotohétston 
tsi sawiraientá:’on, tóka’ tsi tesanónhsote, 
rotshinahkèn:ke tóka’ni karonwarà:ke. 
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