
 

Oskawāsis Kiki Nakatohkēwin
MĒKWĀC COVID-19
Ka-ayāwit oskawāsis kīwīkiwahk ēkwānima kihcitwāw kīkway. Mēkwāc COVID-19, ka-kī-ayān astamēhk 
wīcihiwēwin namwāc tāpiskōc kayāhtē, itōcikēmakan wāwīs mitoni mawinihikēwin.

ĀHKAMĒYIHTAHK ASICI KĪ-NAKATOHKĀTISOWIN KI YOKĒWIN, 
tāpiskōc tāh-tēpi cīstahowin, mīna cīkāstēpayicikanis poni-nihtāwikihāwasowin kiyokēwin.

SĀMISKĀKĒWIN ASICI KĪ-PĒPĪSIS ĒKWĀNIMA SĪHKIHKĒMOWIN 
kiki isi-ākwāpitisowin, nōhāwasōwin/māskikan asāmiwēwin ēkwa kī-miyw-āyāwin ohci kiya 
mīna kī-pēpīsis. Nōhāwasōwin/māskikan asāmiwēwin ēkwānima māwaci-kwayask asāmiwēwin 
kiki kī-pēpīsis mīna nīkānēyihtākwan manācihihiwēwin asicāyihk ohci āhkosiwin kiki kī-pēpīsis. 
Ēkwānima kihcitwāw maskihkīy kiki onīkihikomāw mīna pēpīsis ēkwānima sōhkīhtātoskātam 
wiyawahk ohci onīkihikomāwak isi ōma maskawisīwin wīcihiwēwin ohci askīy. 

Kīspin kī-māyamahcihon ahpō kī-itēyihtamin ē-ayāyin COVID-19, ka-kī-āhkamēyihtēn 
nōhāwasōwin/māskikan asāmiwēwin kī-pēpīsis. Kī-onanātawihiwīwak ka-kī-wīcihikwak  
kīspin kī-āyimihōn ahpō kī-nitawēyihtēn ayiwākēs nīsōhkamākēwin.

KĀH-KĪSIKANISIK WAYAWĪTIMIHK ASICI KĪ-PĒPĪSIS. Askīwinihk ēkwa 
sāpoyowēhtawin kistēyihtākwan mīna sōhkisiwin kiki kiya mīna kī-pēpīsis. Kīspin itēyihtakwan, 
kiya mīna kī-pēpīsis ta-kī-miyāskamihk pīhc-āyihk askiy-nīnahk māmawi-ayāwin (tāpiskōc ka-Pa-
pāmātāwehk kamikohk).

NAKINAMĀKĒ KIYOKĒWAK ISI KĪWĪKIWAHK. Āpacihtā pimipayihtāwin 
ta-nakiskatohit kī-pēpīsis isi kī- sākihākanak kī-pimatisiwinihk mīna tēpakēyimo isistāwin 
cīkāstēpayicikanis isi.

Manātisihtā Kitahamākēwin

Kīspin kī-māyamahcihon ohci COVID-19 ahpō ni-
tawāpēnāsowin ē-ayāyin COVID -19, ka-kī-āciwinēn 
sisiwēpayiwin ohci āhkosiwin isi kī-pēpīsis:

www.indigenousmidwifery.ca

Ōma masinahikan pakitinam wēhcasin-pīhtikwēwin kiskēyihtamohiwēwin itasinahikātēw ta-wīcihikoyin ta- māwaci-kwayask iyikohk ta-nisitohtamin atiht itēy-
ihtamōwinahk mīna nawasōnikēwin ka-pisiskāpahtēk mēkwāc nakatohkācikēwin ohci nōkohāwasowin opamihiwēw. Namōya itēyihtatwan ta-mēskotascikātēk ōma 
kiskēyihtamohiwēwin ka-nawasōnikātēk mamiskōtamowin kiya mīna kī-nōkohāwasowin opamihiwēw ka-ayēyēk. Kīspin kī-nōhtē kakwēcihkēmon kīkway, āyimihi-
wēwina ahpō kiskinawācihcikātēwin ispīhk ka-ayamihcikātēk ōma masinahikan, mahti mātinamakē asici kī-nōkohāwasowin opamihiwēw.

Ōma nīkānastamākēwin kī-nīsōhkamākēwak ōhci John-
son & Johnson Nīkānīhtāwin isi nahēyihtowin asici ōma 
Johnson & Johnson Otōtēmiwi-kamik kiki Miyw-āyāwin 
Otatoskēw Ahtisihcikewin. 

Kī-maskawātisiwin, itāpatakēyimowin, pīkwēy-
ihtamowin mīna ayamihēwātisiwin miyw-āyāwin 
nākatohkātēw mēkwāc ōma. Kīspin kī-mōsi-
hon ohtamēyihtamowin ahpō kīwātēyimowin, 
pīkiskwata kī- onanātawihiwīw.

Kēyāpic atoskēmakan mīna ē-miyopayik mīna 
pēyāhtak kanawēyimiwēwin kiki kī-otōtēm 
mīna wītokēmākanak ta-pētācik mīciwin ēkwa 
ta-nātahkik kīko kīkway kiki kiya. 

Kakwēcihkēmowin kiki Wīcihiwēwin 

Kisīpēkicihcē wāh-wīpac, wāwīs pāmwayēs 
ēkwa mwēstas ka-sāminit kī-pēpīsis.

Postiska namōya-maskihkiy-iyiniw kipo-
tōnēnikan ahpō kihkwākan akwanahikan 
ēkwānima akwanaham kiskiwan mīna kitōn 
ispīhk ka-cīki ayāyin asici kī-pēpīsis and  
mēkwāc asāmiwēwin. 
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