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E : healthsciences@lakeheadu.ca

LETTRE D'INFORMATION

Cher participant potentiel,

Vous êtes invité(e) à participer à notre étude de recherche intitulée "Mapping Midwifery Care
in Northern Ontario : Une étude intersectionnelle à méthodes mixtes". Votre participation
est entièrement volontaire. Avant de décider si vous souhaitez ou non participer à cette étude,
veuillez lire attentivement cette lettre pour comprendre ce qu'elle implique. Après l'avoir lue,
n'hésitez pas à poser vos questions, car nous serons heureux d'y répondre.

OBJECTIF

Le projet proposé vise à examiner et à comprendre les soins prodigués par les sages-femmes
dans le nord de l'Ontario et à collaborer et co-créer des moyens de favoriser la durabilité de la
profession et la fourniture de soins sages-femmes équitables et sûrs sur le plan culturel.

La chercheuse principale de ce projet est le Dr Kirsty Bourret, sage-femme agréée et professeur
auxiliaire externe au département des sciences de la santé de l'Université Lakehead. Lisa Bishop,
sage-femme autochtone, Dilico Anishnabek Family Care, est cochercheuse. Helle Møller,
professeur associé au département des sciences de la santé de l'université Lakehead, est
co-chercheur. Le Dr Patrick Timony, associé principal de recherche, Centre de recherche en santé
dans les milieux ruraux et du nord (CRaNHR), Université Laurentienne, est co-chercheur. Le Dr
Susan James, (professeur émérite), Université Laurentienne, est co-chercheur. Annissea Hopkins
a une expérience antérieure en tant que Doula et est un partenaire client pour le projet. Son rôle
sera axé sur les activités de collecte, d'analyse et d'application/échange de connaissances du
projet. Laija Beaulieu est étudiante chercheuse au département d'études sur la justice sociale de
l'université Lakehead et est supervisée par le Dr Helle Møller. Cette recherche est financée par
l'Association des sages-femmes de l'Ontario (AOM).

QUELLES SONT LES INFORMATIONS COLLECTÉES ?

Les informations qui seront recueillies visent à comprendre les soins prodigués par les
sages-femmes dans le Nord de l'Ontario et à collaborer et co-créer des moyens de favoriser la
durabilité de la profession et la prestation de soins sages-femmes équitables et sûrs sur le plan
culturel. La profession de sage-femme dans le Nord de l'Ontario pourrait être une solution vitale
pour combler les lacunes en matière de maternité dans la région en réduisant les distances à
parcourir et en fournissant des modèles de soins concordants appropriés. Par conséquent, il est
important de comprendre les implications de l'intégration des sages-femmes dans le Nord de
l'Ontario sur les services de santé. Cette compréhension peut servir de base pour soutenir
davantage la contribution de la profession de sage-femme à des services de soins de maternité
durables dans le Nord de l'Ontario.
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QUE ME DEMANDE-T-ON EN TANT QUE PARTICIPANT ?

Il vous est demandé de participer à un entretien individuel qui prendra environ 30 à 60 minutes
de votre temps. L'entretien se déroulera à votre convenance, soit en personne, soit par Zoom, soit
par téléphone. Les entretiens en personne peuvent être menés dans le cadre qui vous convient le
mieux. La plateforme Zoom devra être téléchargée et une connexion internet stable est
nécessaire. Si vous le souhaitez, un groupe de discussion peut également être organisé au lieu
d'un entretien individuel. Le groupe de discussion peut prendre jusqu'à 90 minutes de votre
temps et peut se dérouler en personne ou en utilisant Zoom. L'entretien enregistré sera transcrit
mot pour mot. L'entretien peut se dérouler en français, en anglais ou dans la langue de votre
choix. Nous proposons également des entretiens avec des chercheurs autochtones ou noirs et de
couleur (BPOC), à votre demande.

QUELS SONT MES DROITS EN TANT QUE PARTICIPANT ?

En tant que participant, vous n'êtes pas obligé de participer et vous êtes libre de vous retirer à
tout moment de l'entretien sans pénalité. Vous avez également le droit de retirer vos données de
l'étude jusqu'à la fin de la phase de collecte des données de l'étude, qui aura lieu environ un mois
après le premier entretien. Passé ce délai, il n'y aura plus aucun moyen de vous relier à vos
données. Vous ne serez pas interrogée par une personne que vous connaissez en tant que
sage-femme ou par une personne qui vous enseigne ou vous supervise. Votre décision de
participer à cette étude n'affectera pas vos soins actuels ou futurs avec une sage-femme, votre
emploi ou votre statut universitaire. Pour vous retirer de l'étude, contactez le Dr Kirsty Bourret à
l'adresse bourretk@mcmaster.ca ou au (905) 512-6681. Vous pouvez également contacter Lisa
Bishop à lisa.bishop@sympatico.ca ou au 1-807-630-7959, le Dr Helle Møller à
hmoeller@lakeheadu.ca ou au 807-343-8010, poste 8965, le Dr Patrick Timony à
pe_timony@laurentian.ca ou au (705) 675-1151, poste 4298, ou le Dr Susan James à
sjames@laurentian.ca ou au (705) 671-4064.

Si vous souhaitez revoir votre transcription pour en vérifier l'exactitude, veuillez cocher "oui" sur
le formulaire de consentement dans la section où l'on vous demande si vous souhaitez revoir le
projet de copie et/ou la copie finale. Vous êtes libre d'ajouter ou de retirer quoi que ce soit de
votre transcription. Vous pourrez indiquer votre adresse postale ou électronique préférée.

QUELS SONT LES RISQUES ET LES AVANTAGES ?

Bien que nous ne prévoyions aucun risque ou préjudice pour les participants à cette recherche,
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nous reconnaissons que vous pouvez vous sentir en détresse à propos d'expériences passées ou
présentes ou à propos de la fourniture ou de la réception de soins. Vous n'êtes pas tenu de
répondre aux questions qui vous mettent mal à l'aise. Si vous vous sentez bouleversé pendant ou
après l'étude, nous vous encourageons à contacter l'un des services de soutien gratuits suivants :

Centre de conseil de
Thunder Bay
Conseil sans

rendez-vous/parloir
(807) 684-1880

Good2Talk (ligne
d'assistance aux

étudiants 24 heures
sur 24)

1-866-925-5454
Envoyez

GOOD2TALK par
SMS au 686868

Thunder Bay -
Réponse en cas de
crise 24 heures sur

24
(807) 346-8282

Wellness Together Canada
1-866-585-0445

1-855-242-3310 (peuples
autochtones)

Envoyez le message
WELLNESS au 741741

Si vous acceptez de participer à cet entretien ou à ce groupe de discussion, vous n'en tirerez
peut-être aucun avantage direct. Cependant, les points de vue et les expériences des participants
permettront de mieux comprendre les problèmes auxquels est confrontée la profession de
sage-femme dans le Nord de l'Ontario. Il s'agit donc d'une occasion unique de faire entendre
votre voix et de contribuer aux décisions futures visant à résoudre les problèmes et peut-être à
améliorer l'accès aux soins de la profession de sage-femme, ce qui profitera à la fois aux
sages-femmes et à leurs clientes.

Vous recevrez une rétribution de 25 dollars pour votre participation à l'étude, en guise de
reconnaissance du temps que vous avez consacré à l'étude et pour vous remercier d'avoir partagé
vos expériences.

COMMENT LA CONFIDENTIALITÉ SERA-T-ELLE MAINTENUE ?

La confidentialité sera maintenue tout au long de l'étude. Toute information permettant de vous
identifier dans les données collectées (entretiens transcrits) sera supprimée et/ou remplacée par
des pseudonymes ; un numéro d'identification du participant sera attribué ; tout matériel reliant
votre nom à votre numéro d'identification du participant sera conservé en toute sécurité dans le
bureau du Dr Helle Møller sur le campus de l'université Lakehead et/ou sauvegardé sur un disque
dur externe crypté ; à l'issue de la phase de collecte et d'analyse des données, la liste reliant votre
numéro d'identification du participant à votre nom sera détruite. Seuls les chercheurs principaux
nommés dans cette lettre auront accès aux informations confidentielles et d'identification.

Si vous acceptez de participer à un groupe de discussion, votre identité sera connue des autres
participants du même groupe. Nous demandons aux participants de préserver la confidentialité
du contenu du groupe de discussion et de l'identité des autres participants, mais cela ne peut être
garanti. Nous demandons également aux participants de ne pas enregistrer le groupe de
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discussion, mais nous ne pouvons pas garantir que notre demande sera respectée.

Si vous craignez que votre identité ne reste confidentielle, nous aimerions travailler avec vous
pour mettre en œuvre des stratégies visant à réduire ce risque.

À QUOI SERVIRONT MES DONNÉES ?

Les activités d'échange de connaissances prévues comprennent des présentations aux parties
prenantes du Nord de l'Ontario, en personne ou virtuelles, des publications scientifiques et des
présentations lors de conférences savantes nationales ou internationales. De plus, l'équipe
travaillera avec l'Association des sages-femmes de l'Ontario (AOM) pour élaborer tout autre
produit livrable qui pourrait être utilisé pour défendre la profession de sage-femme au niveau
provincial. Par exemple, des notes d'information ou des communiqués de presse.

OÙMES DONNÉES SERONT-ELLES STOCKÉES ?

Toutes les copies papier des données seront conservées dans un classeur fermé à clé dans le
bureau du Dr Helle Møller. Les enregistrements audio et/ou vidéo seront stockés sur un disque
dur externe crypté. La base de données électronique contenant les données des copies papier sera
stockée sur un disque dur externe crypté et sur un Google Drive de l'université Lakehead protégé
par un mot de passe (afin de rendre possible le partage des données entre les membres du corps
enseignant des différentes institutions académiques qui font partie du projet). Les données
recueillies dans le cadre de ce projet de recherche seront stockées en toute sécurité pour une
durée indéterminée et pourront être utilisées dans un format ne permettant pas de vous identifier
pour de futures recherches universitaires à l'Université Lakehead.

COMMENT RECEVOIR UNE COPIE DES RÉSULTATS DE LA RECHERCHE ?

Si vous souhaitez recevoir un résumé des résultats à l'issue de l'étude, veuillez cocher "oui" sur le
formulaire de consentement dans la section où l'on vous demande si vous souhaitez recevoir une
copie des résultats finaux de l'étude. Vous pourrez indiquer votre adresse postale ou électronique
préférée.

QUE SE PASSE-T-IL SI JE SOUHAITE ME RETIRER DE L'ÉTUDE ?

Vous avez le droit de retirer vos données de l'étude jusqu'à la fin de la phase de collecte des
données de l'étude (environ un mois après l'entretien). Passé ce délai, il n'y aura plus aucun
moyen de vous relier à vos données. Veuillez contacter l'un ou l'autre des chercheurs principaux
mentionnés dans cette lettre pour vous retirer de l'étude.
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LES COORDONNÉES DES CHERCHEURS :

Dr. Kirsty Bourret Lisa BishopDr. Helle Møller
Chercheur principalCochercheurCochercheur
Professeur adjointSage-femmeProfesseur associé
Sciences de la santéDilico Anishnabek Family CareSciences de la santé
Université de Lakehead T : (807) 630-7959Université de
Lakehead
T : (905) 512-6681 E : lisa.bishop@sympatico.ca : (807) 343-8010 ext. 8965
E : bourretk@mcmaster.ca : hmoeller@lakeheadu.ca

Dr Patrick Timony Dr Susan James
Co-investigateur Co-investigateur
Associé de recherche principalProfesseur émérite
Centre de recherche en santé rurale et du Nord (CRaNHR Université Laurentienne
Université Laurentienne : (705) 671-4064
T : (705) 675-1151 ext. 4298E :
sjames@laurentian.ca
E :

L'EXAMEN ET L'APPROBATION DU COMITÉ D'ÉTHIQUE DE LA RECHERCHE :

Le comité d'éthique de la recherche de l'université Lakehead a examiné et approuvé cette étude
de recherche. Si vous avez des questions relatives à l'éthique de la recherche et que vous
souhaitez parler à une personne extérieure à l'équipe de recherche, veuillez contacter Sue Wright
au Comité d'éthique de la recherche au 807-343-8010, poste 8283, ou à l'adresse
research@lakeheadu.ca.
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